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Das Krisen-Interventions-Team KIT-München kann nur über die integrierte 
Rettungsleitstelle der Berufsfeuerwehr München alarmiert werden von:

� Polizei
Kriminalpolizei oder Schutzpolizei

� Feuerwehr
Berufsfeuerwehr oder freiwillige Feuerwehr

� Rettungsdienst und Notarzt

Das KIT bietet dann unmittelbare, qualifizierte Betreuung der Betroffenen 
vor Ort, direkt in der Situation.

In besonderen Fällen werden wir auch über die Innenministerien 
oder das Auswärtige Amt alarmiert

Alarmierungswege für das KIT-München
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Einsatzindikationen KIT-München

Schwere Unfälle, 
Reanimationen und 

Todesfälle im 
häuslichen oder 

öffentlichen Bereich

Suizid oder 
Suizidversuch

Tod            
eines Kindes

Personenunfall im 
Gleisbereich

Überbringen von 
Todesnachrichten i.d.R 

mit der Polizei

Gewalttaten, Überfälle, 
Vergewaltigung und 
Familientragödien

Schwere 
Verkehrsunfälle, 

Arbeitsunfälle Brände, 
sowie Evakuierungen
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Gesamtzahl aller Betreuungen
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644
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986

921

990

921

938

918

907
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Einsatzstatistik des KIT-München 1994 – 2015
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Einsatzzahlen des KIT-München 2015

Einsätze gesamt 987  / betreute Personen 2.500

In der Statistik Gesamteinsätze zu Betreuungen gesamt  nicht berücksichtigt: Fehleinsätze 20 / Abbestellun gen 29 www.kit-muenchen.de

– Betreute Personen 2.500

– Einsätze Gesamt 987 [Fehleinsätze 20/ Abbestellungen 29]

– Durchschnittsalter der Klientinnen und Klienten 45 Jahre

– Durchschnittliche Klientenanzahl pro Einsatz 2,66

– Durchschnittliche Einsätze pro Tag 2,7

– Durchschnittliche Betreuungszeit ca. 120 Minuten

– 81 unterschiedliche psychosoziale oder                                                       
medizinische Fachdienste an die verwiesen wurde                                                                         

Jeder und jedem Betroffen werden im Einsatz eine oder mehrere Einrichtungen 
genannt, an die er sich mit seiner speziellen Problemlage wenden kann. 

– Ehrenamtliche Arbeitsleistung ca. 1.876 Einsatzstunden im Klientenkontakt

– Gesamtleistung ehrenamtlicher Arbeitszeit über 11.000 Stunden. 

– 51 Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

– Davon  14 Frauen und  37 Männer

Weitere statistische Daten des KIT-München 2015

www.kit-muenchen.de

Afghanistan 3

Afrika 1

Albanien 1

Amerika 2

Arabisch 2

Bosnien 12

Bulgarien 2

China 1

Ecuador 1

England 2

Frankreich 2

Griechenland 7

Indien 2

Irak 3

Israel 1
Italien 4

Schweden 3

Serbien 2

Slowakei 1

Spanien 2

Sri Lanka 1

Syrien 1

Thailand 1

Tonga 4

Tschechien 2

Tschetschenien 2

Tunesien 1

Türkei 31

Ukraine 1

Ungarn 2

Vietnam 2

Unbekannt asiatisch 2

Klientinnen und Klienten des KIT-München nach Natio nalitäten 2015

Karibik 1 

Kosovo 2

Kroatien 16

Kuba 2

Marokko 4

Oman 2 

Österreich 7

Polen 5

Portugal 1

Rumänien 2

Russland 9
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� Informationsgespräch und schriftliche Bewerbung

� Mindestalter 25 Jahre

� Rettungsdienstliche Ausbildung oder Bereitschaft dazu

� Eignung für diesen Arbeitsbereich u.a. pol. Führungszeugnis

� Ausführliches, persönliches Bewerbungsgespräch 

� Probeschichten für den zukünftigen Mitarbeiter und das Team, die Leitung

� KIT- Kurs min. 100 UE theoretische Ausbildung, Rollenspiel und bestehen der Prüfung

� Einführungsseminar für zukünftige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im KIT-München 

� Begleitete praktische Ausbildung / min. 1 Jahr mit Pflichtbereichen und Pflichteinsätzen

� Teilnahme an Supervisionen/ Fortbildungen [min. 30 Std.]

� Prüfungsgespräch mit Mentor, Ausbildungsleitung und Leitung 

� Zweite Mentorenphase / Zeitraum flexibel, fließender Übergang

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des KIT-München 
Zugangsvoraussetzungen und Ausbildung
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� Arbeiter-Samariter-Bund ASB

� Bayerisches Rotes Kreuz BRK

� Berufsfeuerwehr München BF 

� Freiwillige Feuerwehren FF

� Johanniter-Unfall-Hilfe JUH

� Malteser MHD

� Notfallseelsorge

� Bundeswehr

� Bergwacht Bayern

� Rettungsdienstfirmen

� Technisches Hilfswerk THW

Herkunft der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des K IT-München
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K 314

IDKO

RGU Referat für Gesundheit und 
Umwelt / KVR

ILST

Thema 
Sucht

NICOLAIDISS
TIFTUNG

PP München
/K112/K111/ZPD...

GEPS

GESUNDHEITSDIENST...

VERWAISTE ELTERN

SOZIALDIENST 
SUIZIDPRÄVENTION...

STUDIEN/ 
TRAUMAAMBULANZ...

BEZIRKSKRANKENHÄUSER/ 
E12/ PSY.KRISENDIENST...

FRAUENNOTRUF 

MÜNCHEN

Einige Partner der engeren Zusammenarbeit

Bundespolizei

LH München

Katholische Kirche 
München

mobiler 
psychiatrischer 
Krisendienst
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Kosten für das KIT: 365 Tage im Jahr, 24 Stunden am Tag ca. 280.000 €

Kosteneinsparung durch Ehrenamtliche Arbeitsleistung über 11.000 Stunden 

Zuschuss der Landeshauptstadt München Referat für Gesundheit und Umwelt

Zuschuss des Landkreises München

Spenden von Einzelpersonen, Personengruppen und Organisationen

Mittel aus Stiftungen und Vereinen

Unterstützung durch Firmen und Unternehmen

Mitgliedsbeiträge der Mitglieder des ASB München- Oberbayern

Gelder durch Gerichte

Es werden KEINE Rechnungen an Klienten gestellt! 

Einsätze des KIT- München sind für die Klientinnen u nd Klienten IMMER kostenfrei!

Spendesicherheit

Unsere Jahresabschlüsse, und damit auch der Umgang mit Spendengeldern, werden von den Wirtschaftsprüfern 

der Firma CURACON GmbH Wirtschaftsprüfungsgesellschaft, www.curacon.de extern geprüft.

Auch die Landeshauptstadt München überprüft im Kontrollverfahren für den Zuschuss 

jährlich unsere Mittelverwendung

Finanzierung des KIT-München
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Teamfortbildungen der letzten 2 Jahre

Selbstbehauptung für Frauen
Teambildung Hochseilgarten
Noch mal Leben vor dem Tod
Neue KIT-Struktur
Judentum und Tod
On Scene support und Demobilisation
Bereitschaftsseelsorge
Fachliche Grenzen der Arbeit
PSNV im Großschadensfall
Praxisfortbildung U-Bahn
Islam und Tod
Völkermord Ruanda/ psychische Folgen bei Helfern
Suizidalität, Suizid und Abschiedsbriefe
Betreuung an Schulen
Veränderung von Grundannahmen durch die Arbeit 
im KIT-München
Konzept Großschaden München
SPDi München
Praktikantenfortbildung: Fallbesprechung
Praktikantenfortbildung: Vertiefung der Kursinhalte
Neuerung Bestattungsrecht
Vorsorgevollmacht
SbE Bausteine 1 und 2 / Gruppenbetreuung
10 BKO/ L-PSNV Treffen mit verschiedenen 
Fortbildungsthemen

Rechtsmedizin und Obduktion
Einsatzanalyse 
On Scene Support, Betreuung im laufenden Einsatz

Dreitägiges Klausurwochenende mit den Themen  
Belastung und Gesprächskultur

Pathologie und Abschiedsraum
Großschadenslagen und Leichenidentifizierung
Fortbildung speziell für Praktikanten im KIT-München

Einsatz am Flughafen, Struktur und Aufgaben
Traumatherapie, Standards und aktuelle Veränderungen 

AETAS Bestattung und Trauerkultur
Vorgehen bei Akuttraumatisierung

Trauma bei Einsatzkräften der Polizei
Dreitägiges Klausurwochenende

GEPS Gemeinsame Elterninitiative plötzlicher Säuglingstod. 
Thema: Aktuelle Entwicklungen und Betreuungswünsche

Suizid
Dreitägige Klausur der Ressortleiter

Führen in besonderen Einsatzlagen
Suizid, Person droht zu springen

Hypnotherapie in der Arbeit mit Traumapatienten
Pro Jahr 12 reguläre Supervisionen

Präventionsveranstaltung DISCOFIEBER
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Die häufigsten Aussagen der Betroffenen über die Betreuung                      
durch das KIT-München

Betonung des menschlichen und zugleich professionel len Beistandes 

Ausschnitte aus Zitaten

� Jemand, der nur für mich da ist
� Ich hätte nicht gewusst, was ich ohne ihn getan hätte
� Er zeigte echtes Interesse und Anteilnahme. 
� Die Person, mit der ich weinen und schweigen konnte.
� Er hat mich unterstützt und abgeschirmt.
� Die einzige Person, die für mich da war.
� Er hat mich über alles informiert.
� Er war offen und ehrlich.
� Von KIT bekam ich Auskunft und Information. 
� Von alleine hatte ich nicht die Kraft, mir Hilfe zu holen
� Ohne ihn hätte ich nicht gewusst, an wen ich mich wenden soll
� Eine Person, die Ruhe, Ordnung und Struktur schafft

Ludwig-Maximilians-
Universität
München

Studie der LMU-München über das KIT-München / Zitat e

Betreuung nach Unfall mit einem Reisebus
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Zugunglück Eschede 1998 auf Anforderung: Bundesgrenzschutz

Anschlag KH Bad Reichenhall 1999 auf Anforderung: Einsatzleitung Rettungsdienst

Bergbahnunglück Kaprun/ Österreich 2000 auf Anforderung: Innenministerium/Gemeinderat

Terroranschläge New York 11. September 2001 auf Anforderung: Auswärtiges Amt

Anschlag Freising 2002 auf Anforderung: Bayerisches Innenministerium

Anschlag Erfurt 2002 auf Anforderung: Thüringisches/ Bayerisches Innenministerium

Busunglück 2003 Siófok/ Ungarn auf Anforderung: Auswärtiges Amt

Busunglück 2003 bei Lyon/ Frankreich auf Anforderung: Auswärtiges Amt

Busunglück 2003 bei Vincenza/ Italien auf Anforderung: Auswärtiges Amt

Busunglück 2003 in Belgien auf Anforderung: BBK [Voralarm Belgien/ Betreuung München]

S-Bahnunglück 2004 in München auf Anforderung: Einsatzleitung Rettungsdienst

Geiselnahme am Münchner Flughafen 2004 auf Anforderung: Polizei

Einsätze bei größeren Schadenslagen in der Geschich te des KIT-München
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� Flutkatastrophe in Thailand 2005 auf Anforderung: Auswärtiges Amt

� Busunglück bei Prag 2005 auf Anforderung: Auswärtiges Amtes

� Einsturz Eislaufhallendach Bad Reichenhall 2006 auf Anforderung: Einsatzleitung

� Gewaltsamer Konflikt im Libanon 2006 im Auftrag: des Auswärtigen Amtes

� Siloexplosion Worms 2008 im Auftrag: der Stadt Worms

� Naturkatastrophe in Japan 2011 auf Anforderung: Auswärtiges Amt

� Schiffsunglück Kreuzfahrtschiff Italien 2012 auf Anforderung: Auswärtiges Amt

� Hochwasserkatastrophe Niederbayern 2013 auf Anforderung: Landratsamt

� Flugzeugabsturz Frankreich 2015 auf Anforderung: Bundesrepublik Deutschland

� Terroranschläge Paris 2015 auf Bitte: Bundesrepublik Deutschland

� Hochwasserkatastrophe Niederbayern 2016 Anforderung Innenministerium

Einsätze bei größeren Schadenslagen in der Geschich te des KIT-München
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� Vermuteter Terroranschlag/ Amoklauf München 2016 auf Anforderung: ILS

Einsätze bei größeren Schadenslagen in der Geschich te des KIT-München


